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EDITAL N°33 de 30 de julho de 2025
PROCESSO SELETIVO PARA O 33° CURSO DE APRIMORAMENTO TEORICO PRATICO EM
FISIOTERAPIA CARDIORRESPIRATORIA DO HOSPITAL DE MESSEJANA DR. CARLOS ALBERTO
STUDART GOMES.

O Servico de Fisioterapia do Hospital de Messejana Dr. Carlos Alberto Studart Gomes torna publico, para
conhecimento dos interessados, o presente edital que regulamenta o processo seletivo para vagas no
33° Curso de Aprimoramento Tedrico Pratico em Fisioterapia Cardiorrespiratoria do Hospital de
Messejana Dr. Carlos Alberto Studart Gomes.

Em cumprimento das normas desta selegdo, publica-se neste edital e divulga-se, na integra, no sitio
eletrénico http://www.hm.ce.gov.br.

1. DO OBIJETIVO

O processo seletivo ocorrerd no periodo de 01.08.2025 a 27.08.2025, conforme cronograma
(Anexo 1) deste edital, e visa selecionar Fisioterapeutas com até dois anos de graduacgdo para
participarem do 33° Curso de Aprimoramento Tedrico Pratico em Fisioterapia Cardiorrespiratdria do
Hospital de Messejana Dr. Carlos Alberto Studart Gomes.

2. DAS DISPOSICOES PRELIMINARES
2.1A selecdo regida por este Edital sera realizada pelo Servico de Fisioterapia do Hospital de Messejana
Dr. Carlos Alberto Studart Gomes, o qual designard um grupo de trabalho para o certame.

2.2Poderdo participar do presente processo seletivo, os interessados que atendam aos requisitos de
escolaridade/formacdo, previsto neste Edital n°33 sob pena de desclassificagdo, caso o candidato ndo
comprove os respectivos requisitos no ato do envio dos documentos.

2.30 Servico de Fisioterapia ndo se responsabilizara por qualquer informacdo ndo recebida em
decorréncia de problemas técnicos nos computadores ou equipamentos eletronicos, usados pelos
candidatos, responsaveis pela falha de comunicacdo que impossibilitem a transferéncia de dados
durante todo o periodo desta sele¢do.

2.40s seguintes anexos sdo partes integrantes deste Edital:
Anexo | - Cronograma do processo seletivo

Anexo Il - Quadro de pontuacdo curricular

Anexo lll — Conteldo programatico

3. DAS INSCRIGOES

3.1A inscricdo do candidato implicard no conhecimento e aceitagdo das normas e condi¢cGes
estabelecidas no Edital n°33, das quais ndo poderdo alegar desconhecimento, ndo havendo inscri¢cdo
condicional.

3.2Nao serao aceitas inscrigGes realizadas fora do prazo deste Edital.

3.3N3do havera custo de inscricdo, porém o candidato devera entregar 1Kg de alimento ndo perecivel
para ser doado a projetos sociais no dia da prova tedrica.
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3.40 periodo de inscri¢do iniciara as 9 horas do dia 01/08/2025 e encerrara as 20 horas e 59 minutos
(horario de Brasilia) do dia 15/08/2025, conforme cronograma disponivel neste edital.

3.5A inscricdo constard de duas etapas:

3.5.1exclusivamente por meio do formuldrio eletrénico  disponivel no sitio
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSe4CahKOzlo4ynClvyPaaMIknUXfybQcQiPyT1Vacnjx-zlaA/
viewform?usp=sf link

3.5.2anexar no momento da inscricdo sob pena de desclassificacdo, obrigatoriamente, cdpia dos
documentos em um unico arquivo em PDF conforme item 4.3 deste edital encaminhando para o e-mail
aprimoramento2018hm@gmail.com

3.6Estara automaticamente excluido o candidato que fornecer dados comprovadamente inveridicos,
documentos desatualizados, arquivos corrompidos ou em discordancia dos solicitados, cabendo ao
candidato a responsabilidade da veracidade das informagées.

3.7No ato da inscricdo o candidato passa a concorrer para uma vaga de aprimoramento nas unidades de
pacientes adultos.

3.80 candidato nao podera ter mais de dois anos de graduacao.

4. DO PROCESSO SELETIVO
O processo seletivo sera constituido de:

4.1 Prova:

- Prova Teodrica:

Carater classificatério e eliminatério, consistird na realizagdo de uma avalia¢do tedrica envolvendo 20
questdoes das seguintes areas: anatomia e fisiologia cardiopulmonar, fisioterapia respiratodria,
cardiovascular, terapia intensiva (conteiido programatico no Anexo lll deste edital). Serdo eliminados
os candidatos que ndo atingirem 50% da avaliagdo tedrica (10 questdes). A prova tera dura¢do de 1h30
(uma hora e trinta minutos).

4.2 Habilitacdo de Curriculo

Esta etapa, de carater classificatorio e eliminatério, consistira da andlise das documentagdes
comprobatdrias. A banca examinadora considerard os documentos anexados no ato da inscricdo pelo
candidato, ndo havendo a possibilidade de adi¢cdo posterior. Serdo eliminados os candidatos que nao
atingirem o minimo de 01 (um) ponto (10%) do valor da pontuagdo conforme Anexo Il = QUADRO DE
PONTUACAO CURRICULAR, que valera no maximo 10 (dez) pontos.

4.3 Os candidatos no ato da inscrigdo deverao enviar para o e-mail aprimoramento2018hm@gmail.com
no formato de um unico PDF e no campo assunto escrever o nome completo do candidato, conforme
ANEXO Il deste edital:

a)copia em PDF RG e CPF.

b)cdpia em PDF da declaragdo de conclusdo do curso (se ainda ndo tiver identidade profissional)

c)cépia em PDF da identidade profissional ou Licenca de Trabalho (LTF) ambos expedidos pelo Conselho
de Fisioterapia e Terapia Ocupacional.

d)cépia da documentacdo em PDF para fins de contagem de pontuacdo na andlise do curriculum,
obrigatoriamente organizada na ordem disposta no quadro de pontuagao no ANEXO I, ndo podendo
apresentar itens ndao contemplados.
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4.4N3o se fara o arredondamento das notas, inclusive do resultado final.

4.5A banca avaliadora aplicara para fins de classificacdo a férmula:
NF = (Nota da Prova ) + (Nota do curriculo )/2

5. DO NUMERO DE VAGAS
5.1Serdo ofertadas 05 vagas de aprimoramento para unidade de ADULTOS.

5.2A classificagdo final obedecerd a ordem decrescente do nimero de pontos obtidos pelos candidatos.
Serdo considerados classificados os candidatos aprovados nas duas etapas.

5.3Apds o candidato ser classificado dentro das vagas fard a opcdo pelo setor por ordem de
classificacao.

5.40correndo empate de classificacdo, o desempate, entre os candidatos, ocorrerd, levando-se em
conta os critérios relacionados na seguinte ordem:

a) Idade maior

b) Maior nota na prova escrita

5.5Em caso de desisténcia e vacancia da vaga, no prazo de 45 dias apds o inicio das atividades, a
coordenag¢do do Aprimoramento poderd convocar os classificados conforme o item 5.2 deste edital
respeitando a lista de classificados conforme vaga. Fica a critério da Coordenagdao do Curso de
Aprimoramento alocar o candidato na unidade conveniente e em concordancia com a Geréncia do
Servico de Fisioterapia.

6. CURSO

6.10 Curso de Aprimoramento Tedrico Pratico em Fisioterapia Cardiorrespiratdria destina-se a

capacitacdo de profissionais nas seguintes dreas: Fisioterapia Respiratdria, Cardiovascular, Terapia
Intensiva, Reabilitagdo Pulmonar e Transplante Pulmonar, Reabilitagdao Cardiaca e Transplante Cardiaco.

6.20 Curso tem o voluntariado como um dos seus pilares. Ndo oferece bolsa, ajuda de custo ou
qualguer outro subsidio aos aprimorandos, bem como ndo havera remuneracgdo para os preceptores.

6.30 Curso sera oferecido ao aprimorando de forma gratuita.

6.40 Curso terd duragdao de 960h, distribuidas em 6 meses, sendo carga horaria de 40h semanais
incluindo 02 (dois) plantées de 12h quinzenais diurno, ndo podendo ter alteracdo de data.

6.50 aprimorando iniciara suas atividades praticas em 01/09/2025 e encerrara no dia 27/02/2026.

6.60 hordério serd de 7h as 16h de segunda a sexta feira e 02 (dois) plantdes quinzenais diurno (7h as
19h), seguido de uma folga na sexta-feira tarde pos-plantdo, nao ultrapassando 40h semanais .

6.70 plantdo serd na unidade em que o aprimorando exerce suas tarefas, exceto nos servigos de
reabilitacdo cardiaca e pulmonar.

6.80 curso oferecera capacitacdo tedrica/pratica através de sessbes clinicas, aulas, seminarios, mini-
cursos e assisténcia aos pacientes nas unidades de internamento sob orientagdo dos preceptores.
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6.9As sessOes clinicas e aulas tedricas terdo horarios estabelecidos pela coordenacdo do Curso de
Aprimoramento s3o de carater obrigatério. Serd permitida a participacdo em cursos internos e/ou
externos ndo programados pelo Aprimoramento desde que tenha concordancia da Coordenacdo do
Aprimoramento.

6.10A0 final do Curso o aluno receberd a certificacdo através do Centro de Estudos do Hospital de
Messejana Dr. Carlos Alberto Studart Gomes (CEAP) apds realizacdo de uma atividade cientifica em
grupo ou individual conforme acertado no decorrer do curso com a coordenacao do aprimoramento.

6.11As auséncias do aprimorando a sua unidade de pratica ou as sessdes clinicas ndo podem ser
compensadas. O percentual de faltas ndo pode ultrapassar 20% do total da carga hordria do curso, sob
pena de ndo receber a certificacao.

6.120 aluno ndo receberad certificacdo parcial em caso de abandono.

6.13Em caso de desisténcia, tendo o aluno concluido 80% da carga horaria total podera informar o seu
afastamento definitivo e solicitar por escrito a coordenagdao do aprimoramento a sua certificagao,
ficando a critério da comissao deferir ou ndo a solicitacdo do aluno a depender do seu rendimento
durante o Curso. A Comissao é composta por preceptores e coordenador do curso.

7. DAS ATRIBUICOES
7.1As atividades dos aprimorandos serdo desenvolvidas no Hospital de Messejana nas unidades

hospitalares de internamento e ambulatorial, sob orientacdo dos preceptores com supervisdo da
Geréncia do Servigo de Fisioterapia.

7.20s aprimorandos deverdo assumir suas atribuicdes no horadrio de 7h as 16h diariamente (com
intervalo para almogo de 1h e plantdo quinzenal diurno (7h as 19h), com uma folga na sexta-feira pos
plantdo no periodo da tarde.

7.3Deverdo realizar o registro de entrada e saida diariamente.

7.4Deverdo apresentar uma atividade cientifica ao término do curso individual ou em grupo, ficando o
tipo de trabalho a ser determinado de comum acordo com a coordenacdo do curso em concordancia
com os preceptores. O ndao cumprimento deste item impossibilitara o aluno de receber a sua
certificagdo.

7.5Deverd participar dos eventos internos quando convocados.

8. DAS DISPOSICOES GERAIS

8.10 resultado final desta selegao sera publicado no sitio do Hospital de Messejana Dr. Carlos Alberto
Studart Gomes http://www.hm.ce.gov.br conforme ANEXO |, sendo de inteira responsabilidade do
candidato o seu acompanhamento. Portanto, ndo se acatara qualquer justificativa por desconhecimento
dos prazos e critérios nele assinalados.

8.2N3ao havera vinculo empregaticio para qualquer fim entre o aprimorando e o Hospital de Messejana
Dr. Carlos Alberto Studart Gomes / Secretaria da Sadde do Ceara.

8.3Ap0ds a publicagdo do resultado final, o aprimorando serd convocado a comparecer ao Servigo de
Fisioterapia para receber orientacGes sobre o seguro obrigatdrio de acidentes pessoais, custeado pelo
aluno, que deverd ser apresentado ao CEAP onde também assinara o termo de compromisso antes do
inicio das suas atividades.
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ANEXO | — Cronograma do processo seletivo

Etapas Datas

Das 9 horas do dia 01.08.2025 e encerrara as 20 horas e 59 minutos (horario de
Brasilia) do dia 15.08.2025

- Formulario de inscrigdo:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe4CahKOzlo4ynClvyPaaMlk
nUXfybQcQiPyT1Vacnijx-zlaA/viewform?usp=sf _link

- Envio da documentagao conforme solicitado no edital para o e-mail:

aprimoramento2018hm@gmail.com

Inscrices composta por duas fases:

14h do dia 19.08.2025
Local: Auditdrio A do Hospital de Messejana

Prova multipla escolha

Divulgacdo do resultado parcial 21.08.2025 através de uma lista afixada as 9 horas no Servigo de Reabilitagdo
Pulmonar do Hospital de Messejana Dr. Carlos Alberto Studart Gomes e através

do envio do e-mail.

Prazo para recurso do resultado parcial[21.08.2025 até as 20h59min do dia 22.08.2025 Enviar para:

aprimoramento2018hm@gmail.com

27.08.2025 publicado no sitio do Hospital de Messejana Dr. Carlos
Alberto Studart Gomes http://www.hm.ce.gov.br

Divulgagao do resultado final

Acolhimento Servico de Fisioterapia  28,08.2025 as 8 horas no hall da biblioteca -
Divisdo dos setores de acordo com a pontuagao alcancada e explicagcdo sobre

seguro e vacinas.

Centro de Estudos (CEAP) 01.09.2025 8h orientagdes sobre a vivéncia do aluno no ambiente hospitalar.

IAp6s inicio das atividades nos setores.

Encerramento das atividades praticas

27.02.2026

Apresentacdo dos trabalhos e entrega
dos certificados

25.03.26 as 8h no auditério A
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Anexo Il - QUADRO DE PONTUAGAO

Copia em PDF do RG e CPF

Terapia Ocupacional)

Cdpia em PDF da declarac¢do de conclusdo do curso (se ainda ndo tiver identidade profissional)
Cdpia em PDF da Identidade Profissional ou da Licenca de Trabalho (expedido pelo Conselho Regional de Fisioterapia e

Pontuagao
CURRICULUM VITAE ACADEMICO Mm!ma Pon’tu.agao Pontfjagao
(por item Maxima |candidato
informado)
1. Monitoria na drea de cardiorrespiratodria 1,0 1,0
2. Monitoria em outras areas 0,5 0,5
3. Participacdo em programa de iniciacdo cientifica 1,0 1,0
4. Publica¢gGes em anais, revistas cientificas, jornais, livros ou em periddicos 02 10
eletrénicos ! !
5. Especializagdo concluida nas dreas de Cardiorrespiratdria ou Terapia 08 08
Intensiva ! !
6. Especializacdo ndo concluida nas areas de Cardiorrespiratdria ou Terapia 02 02
Intensiva ’ '
7. Cursos com carga horaria acima de 40h na areas de cardiorrespiratdria e 05 10
terapia intensiva ! !
8. Cursos com carga horaria entre 20 e 40h na dreas de cardiorrespiratéria e 025 05
terapia intensiva ! ’
9. Estagio extracurricular com carga hordria comprovada igual ou superior a
0,5 0,5
90 horas
10. Apresentagao de temas livres na area de cardiorrespiratéria 0,25 1,0
11. Apresentacdo de temas livres em outras areas 0,25 0,5
12. Participagbes em congressos e eventos cientificos 0,25 1,0
13. Premiacdo por trabalhos apresentados em eventos académicos 0,25 0,5
14. Programas de responsabilidade social/voluntariado 0,25 0,5
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ANEXO Il - CONTEUDO PROGRAMATICO

GOVERNO DO ESTADO

TEMAS
Anatomia e fisiologia cardiaca e pulmonar
Semiologia das doengas cardiacas e pulmonares
Patologias cardiacas e pulmonares
Ventilagdo Mecanica Invasiva e N3o invasiva
Mecéanica pulmonar
Fisioterapia Respiratdria e Cardiaca
Recursos Fisioterapicos Manuais e Mecanicos

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS SUGERIDAS:
WEST, J. B.; LUKS, A. M. Fisiopatologia pulmonar de West: principios basicos. 10. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2023
WEST, John B.; LUKS, Andrew M. Fisiologia Respiratdria: Principios Basicos. 11. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2023
MACHADO. M.G.R.; Bases da Fisioterapia Respiratdria: terapia intensiva e reabilitacido 2°Edigao
Guanabara 2018
SARMENTO, G.J.V.; CORDEIRO, A.L.L. Fisioterapia respiratodria aplicada ao paciente critico: manual
pratico. Sao Paulo: Manole, 2020
SARMENTO, G. J. V.; CARR A. M. G.; SCATIMBURGO, M. M. Principios e praticas de ventilagao
mecanica. 2. ed. Sdo Paulo: Editora Manole, 2022.
SARMENTO, G.J.V. Fisioterapia respiratdria de A a Z. Manole 2016
PROFISIO CARDIOVASCULAR e RESPIRATORIA, TERAPIA INTENSIVA ADULTO
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